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Tee: das Nationalgetränk Ostfrieslands 
 
Aufgaben zum Video 
 
1. Welches Wort ist richtig? 
Lies den Text und wähl für jede Lücke den passenden Begriff aus. 
 
Ostfriesland ist eine Region, die im äußersten __________________ (1) Deutschlands liegt. Die 
Einwohnerinnen und Einwohner Ostfrieslands sprechen eine eigene Sprache: 
__________________ (2).  Man bezeichnet die Menschen in Ostfriesland auch als 
„__________________ (3) im Teetrinken“. Mehrmals täglich befüllen sie ihre Teekannen nach 
ganz bestimmten Regeln. Der Tee wird mit __________________ (4) und Kandiszucker in nur 
drei __________________ (5) getrunken. 
 
a) Schlucken b) Plattdeutsch c) Weltmeister 
d) Sahne e) Geheimnis f) Nordwesten 
 
 
2. Was siehst du im Video? 
Schau dir das Video einmal an. Achte genau darauf, was passiert. Wähl alle richtigen 
Sätze aus. 
 
Im Video sieht man … 
a) eine Windmühle. 
b) eine Deutschlandkarte, auf der die Lage von Ostfriesland gezeigt wird. 
c) Menschen, die in einem Café sitzen, Tee trinken und Kuchen essen. 
d) ein Teegeschäft, in dem verschiedene Teesorten verkauft werden. 
e) eine Frau, die zeigt, wie eine ostfriesische Teezeit vorbereitet wird. 
f) ein Museum, in dem unter anderem Teekannen ausgestellt sind. 
g) Menschen, die auf einer Teeplantage arbeiten. 
h) eine Schulklasse, die im Unterricht etwas über das Thema Tee lernt. 
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3. Was wird im Video gesagt? 
Spiel das Video noch einmal ab und hör diesmal genau hin. Vervollständige die Sätze. 
Mehrere Lösungen können richtig sein. 
 
1. Die Ostfriesen sind bei vielen bekannt für ... 
a) ihre ruhige Art. 
b) ihren besonderen Humor. 
c) ihre Liebe für Kuchen am Nachmittag. 
d) ihren Tee. 
 
2. Die Menschen aus Ostfriesland, die im Video befragt werden, sagen, dass sie … Tee 

trinken. 
a) morgens 
b) mittags 
c) nachmittags 
d) abends 
 
3. Laut Gerta Endelmann muss bei der Teezeit darauf geachtet werden, ... 
a) das Teewasser nach dem Guss auf die Teeblätter richtig zu kühlen. 
b) wie viele Löffel Tee man verwendet. 
c) eine bestimmte Minutenanzahl zu warten, damit der Tee die gewünschte Wirkung hat. 
d) zuerst Sahne und danach Zucker in den Tee zu geben. 
 
4. Die Sahne muss gegen den Uhrzeigersinn in den Tee gegeben werden, weil … 
a) dies Glück bringen soll. 
b) man so zeigt, dass man sich für die Teezeit Zeit nimmt. 
c) sie dann schönere Formen im Tee bildet. 
d) das den Geschmack des Tees verbessert. 
 
5. Die ostfriesische Teezeremonie … 
a) ist besonders schön, wenn sich mehrere Menschen dazu versammeln. 
b) wird von der UN geschützt. 
c) gibt auch vor, in wie vielen Schlucken man den Tee trinken soll. 
d) spielt heute eine weniger große Rolle in Ostfriesland als früher, weshalb der Pro-Kopf-

Verbrauch von Tee zurückgegangen ist. 
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6. Mirjana Ćulibrk vom Teemuseum in Norden sagt, dass ... 
a) es Tee seit dem 17. Jahrhundert in Europa gibt. 
b) die ostfriesische Teezeremonie durch Traditionen in anderen Ländern beeinflusst wurde. 
c) ostfriesische Händler der niederländischen Vereinigten Ostindien-Kompanie beigetreten 

sind, um Tee zu importieren. 
d) nicht nur der Tee, sondern auch das Porzellan durch den Handel mit China nach 

Ostfriesland gekommen ist. 
 
7. Was wird noch über den ostfriesischen Tee gesagt? 
a) Er wird überall auf der Welt getrunken. 
b) Das Wasser, das für den Tee verwendet wird, soll einen Einfluss auf den Geschmack 

haben. 
c) Es gibt einen Spruch in Ostfriesland, der sagt, dass weniger als drei Tassen Tee nicht gut 

sind. 
d) Manche Menschen in Ostfriesland glauben, dass man außerhalb von Ostfriesland keinen 

guten Tee trinken kann. 
 
 
4. Übe den Wortschatz! 
Lies die plattdeutschen Wörter aus dem Video. Welches hochdeutsche Wort passt? 
Wähl richtig aus. 
 
1. Teetied:  __________________ (Teezubereitung/Teezeit) 
2. Kluntje:  __________________ (Kandiszucker/Teelöffel) 
3. twee:   __________________ (zwei/drei) 
4. Wulkjes:  __________________ (Sahnewölkchen/Milch) 
5. Oostfreesen:  __________________ (Ostfriesland/Ostfriesen) 
6. Elführtje:  __________________ (Teezeremonie/Tee um elf Uhr) 
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5. Übe die Adjektivdeklination! 
Schreib die Adjektive in Klammern in der richtigen Form in die Lücke. 
 
Ostfriesland ist eine _________________ (windumtost) Region an der Nordseeküste. Es gehört 
zum Alltag der Menschen in Ostfriesland, sich gegen das wechselhafte Wetter zu behaupten. 
Die Ostfriesen sind nicht nur für ihren _________________ (trocken) Humor bekannt, sondern 
auch für ihren Tee. _________________ (mehrmalig) _________________ (täglich) Teetrinken ist 
für viele Menschen in Ostfriesland sehr wichtig und wird von einigen _________________ 
(richtig) zelebriert. Es ist kein _________________ (wohlgehütet) Geheimnis, sondern ein 
_________________ (ungeschrieben) Gesetz, dass die Menschen in Ostfriesland pro Teezeit 
drei Tassen Tee trinken. Tee kam in einer Zeit nach Ostfriesland, in der viele europäische 
Länder Kolonien hatten. Die _________________ (einheimisch) Bevölkerung wurde von den 
Europäern brutal ausgebeutet. In manchen Ländern wurde sie zum Beispiel dazu gezwungen, 
auf Teeplantagen zu arbeiten. Das Teemuseum in Norden informiert darüber, dass die 
Unterdrückung der Menschen in den Kolonien _________________ (eng) damit verbunden ist, 
dass Tee in Ostfriesland ein _________________ (erschwinglich) Produkt wurde. 
 
 

Autorin: Hannah Frigger 
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